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I.Lý thuyết
Câu 1. Trình bày cấu tạo của tim. Giải thích vì sao tim hoạt động suốt đời không mệt mỏi.
Câu 2. Nêu cấu tạo các cơ quan hô hấp.Sự trao đổi khí ở phổi và tế bào.
Câu 3. Trình bày các tác nhân gây hại cho đường hô hấp. Đề ra các biện pháp bảo vệ, luyện tập để có thể có một hệ hô hấp khỏe mạnh.
Câu 4. Trình bày cấu tạo của khoang miệng, dạ dày, ruột non và hoạt động tiêu hóa diễn ra ở các cơ quan này.
Câu 5. Chú thích hình vẽ 17.4, 20.2, 20.3, 24.3.
II. Thực hành
Câu 1. Nêu các thao tác sơ cứu khi chảy máu ở :
+ lòng bàn tay ( chảy máu mao mạch và tĩnh mạch )
+ cổ tay ( chảy máu động mạch )
Câu 2. 
a) Nêu các nguyên nhân làm gián đoạn hô hấp và cách loại bỏ các nguyên nhân đó.
b) Trình bày các bước cấp cứu nạn nhân bằng phương pháp :
+ hà hơi thổi ngạt
+ ấn lồng ngực
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